Leadership mit Herz:
Wie Sarah als Fuhrungskraft
den Kurs fur Erfolg setzt

Aktuelle Position - Partnerin und
Gesellschafterin einer
Unternehmensberatung

> Sarah wagte einen mutigen Schritt und verlieB
denvertrauten Weg, um in die
Unternehmensberatung zu wechseln. Sie stieB auf
viele neue, herausfordernde Themen, die sie mit
Respekt, aber auch einer groBen Portion Ehrgeiz
anging. In klrzester Zeit arbeitete sie sich nicht nurin
die neuen Gegebenheiten ein, sondern ibernahm
auch die Fuhrung eines erfolgreichen Teams. Mit
einer Kombination aus Herz und Verstand fuhrt sie
ihre Mitarbeiter zu herausragenden Ergebnissen und
tragt aktiv dazu bei, die Unternehmensberatung
weiter zu etablieren und zu entwickeln.

Projekt- und Kooperationsmanagerin bei
einem groBen Energieversorger

-~ In dieser Phase Gibernahm Sarah eine
Schlisselrolle in der Weiterentwicklung von
Projekten und Partnerschaften flr einen groBen
Energieversorger. Sie war verantwortlich fur die
Belange mehrerer Stadtwerkebeteiligungen und
setzte sich intensiv dafur ein, neue, erfolgreiche
Kooperationen zu schaffen und bestehende zu
vertiefen. Ihre Fahigkeit, Projekte klar zu
strukturieren und dabei den Uberblick zu behalten,
ermoglichte es ihr, auch in komplexen und
dynamischen Umfeldern immer wieder erfolgreiche
Ergebnisse zu erzielen.

Vertriebsleitung eines regionalen
Stadtwerks

-~ In dieser Zeit hat Sarah mit viel Engagement und
Leidenschaft den Vertrieb eines kleinen Stadtwerks
von Grund auf aufgebaut. Durch ihre strategische
Herangehensweise und ihren unermudlichen Einsatz
konnte sie den Bereich erfolgreich etablieren und die
Weichen fir nachhaltiges Wachstum stellen. Sie
lernte, wie wichtig es ist, Vertrauen zu gewinnen und
stabile Beziehungen aufzubauen, sowohl mit Kunden
als auch mit Partnern.




Zwischen Alltag und Abenteuer:
So lebt Sarah abseits des
Rampenlichts

Leidenschaft fiir FuBball

— Ob als Torwart oder Stlirmerin — auf dem FuBballplatz
gibt Sarah immer 100%! Die Dynamik, die Herausforderung
und das Zusammenspielim Team sind einfach ihre
Leidenschaft. Und das nicht nur als Spielerin, sondern
auch als Trainerin. Uber viele Jahre hinweg hat Sarah
ehrenamtlich die U14-Mannschaft einer FuBballjugend
betreut und dabei nicht nur die technische Seite des Spiels
vermittelt, sondern auch Werte wie Teamgeist, Fairness
und Durchhaltevermogen. Es war fur sie unglaublich
erfullend, junge Menschen auf und neben dem Platz zu
begleiten und ihnen zu helfen, ihre eigenen Starken zu
entdecken.

Fitness

- Abseits des Platzes ist Sarah ein echter Sportfreak:
Cardio, Krafttraining, Laufen — Hauptsache Bewegung! Fur
sie ist es die perfekte Art, den Kopf freizubekommen und
gleichzeitig den Korper fit zu halten.

Diversitat & Menschen

—> Was ihr ebenso am Herzen liegt, ist die Kommunikation
mit allen Menschen. Deshalb hat Sarah vor einigen Jahren
die Gebardensprache gelernt —um Brucken zu bauen und
auf Augenhohe mit noch mehr Menschen zu
kommunizieren. Flr Sarah hat jeder Mensch verdient,
gehortund verstanden zu werden und es liegt ihr sehram
Herzen, das auch in ihrem Alltag zu leben. Ob auf dem
FuBballplatz, im Blro oder im taglichen Miteinander -
echte Kommunikation ist der Schlussel zu einer besseren
Verbindung und einem respektvollen Umgang
miteinander.”

Familie

-~ Fur Sarah hat die Familie einen ganz besonderen
Stellenwert hat. Sarah betont ,,Meine Nichte und mein
Neffe nennen mich liebevoll die coolste Tante der Welt und
ich kann gar nicht genug betonen, wie viel mir die
gemeinsame Zeit mit ihnen bedeutet. Wir verbringen oft
Stunden mit Lachen, Blodsinn machen und kleinen
Abenteuern —und genau diese Momente erinnern mich
immer wieder daran, wie wichtig es ist, das Leben zu
genieBen und sich Raum fur Unbeschwertheit zu schaffen.
Als Tante habe ich nicht nur das Privileg, ihre Entwicklung
zu begleiten, sondern auch die Freiheit, einfach mal albern . , f
zu sein —und das ist fir mich ein unschéatzbares Wi . "' / /\ "
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